
“Un’ecologia integrale richiede di dedicare un po’ di tempo per recuperare la serena armonia con il 
creato, per riflettere sul nostro stile di vita e i nostri ideali. (LS 225) 

La cura per la natura è parte di uno stile di vita che implica capacità di vivere insieme e di 
comunione. (LS 228) 

Occorre sentire nuovamente che abbiamo bisogno gli uni degli altri, che abbiamo una responsabilità 
verso gli altri e verso il mondo, che vale la pena di essere buoni e onesti. (LS 229) 

L’amore, pieno di piccoli gesti di cura reciproca, è anche civile e politico, e si manifesta in tutte le 
azioni che cercano di costruire un mondo migliore. L’amore sociale è la chiave di un autentico 
sviluppo. (LS 231) 

Si tratta di aprire la strada a opportunità differenti, che non implicano di fermare la creatività umana 
e il suo sogno di progresso, ma piuttosto di incanalare tale energia in modo nuovo. (LS 191) 

Semplicemente si tratta di ridefinire il progresso. (LS 194) 

LA CRISI ENERGETICA CI INTERPELLA 

Il Consiglio pastorale scrive alla Comunità 

Carissime e carissimi tutti, 

lo scorso 4 novembre ci siamo riuniti congiuntamente al Consiglio per la gestione economica per 
riflettere sulla crisi energetica che ci interpella anche come Comunità cristiana. 

Quelle sopra riportate sono frasi estrapolate dal testo della Laudato si’ di Papa Francesco che ci 
hanno colpito. La nostra attenzione si desta sulle parole amore, autentico e progresso. Sono alla 
base di una relazione, qualsiasi essa sia. E l'uomo ha più che mai bisogno di relazioni amorevoli, 
autentiche e che progrediscano. 

Quanto detto crediamo sia imprescindibile per affrontare questo vasto tema della crisi energetica 
perché ci aiuta a rinsaldare quelle che sono le priorità e ci facilità nell'allocare le risorse (anche 
economiche). La sobrietà ci viene in aiuto perché ci fa abbandonare certezze, comodità e aiuta a 
togliere gli orpelli che nascondono l'amore, l'autenticità e rallentano la nostra crescita personale e 
comunitaria. A proposito Enzo Bianchi scrive: “La sobrietà non è rinuncia ascetica mortificante, ma è 
un tragitto di libertà, l'assunzione di una forza che sa subordinare alcuni bisogni per dare valore ad 
altri, senza sognare un'onnipotenza che non abbiamo. La sobrietà ci permette di riconoscere il valore 
di ogni cosa e non solo il suo prezzo sul mercato, orienta l'esistenza verso prospettive non 
ossessionate dal sempre di più”. 

Crediamo, dunque, che un'ora di catechismo alla settimana un po' più freschi possa essere un punto 
di partenza per educare anche alla povertà; crediamo che un'ora di messa alla settimana un po' più 
freschi ci possa ricordare che niente è dovuto. Allora possiamo chiedere alle associazioni che 
frequentano il patronato di fare insieme a noi dei sacrifici, di avere uno sguardo attento perché 
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LUNEDÌ 21 NOVEMBRE 
FESTA DELLA PRESENTAZIONE AL TEMPIO 
DI MARIA MADONNA DELLA SALUTE 

Sante Messe ore: 18.30 
Tu e le celebrazioni feriali, da oggi, sono 

nella cappella del patronato 

MARTEDÌ 22 NOVEMBRE 
SANTA CECILIA 

Sante Messe ore: 7.30 e 18.30 

MERCOLEDÌ 23 NOVEMBRE 

Sante Messe ore: 7.30 e 18.30 

GIOVEDÌ 24 NOVEMBRE 
SS. ANDREA DUNG LAC E COMPAGNI 
MARTIRI 

Sante Messe ore: 7.30 e 18.30 

VENERDÌ 25 NOVEMBRE 

Sante Messe ore: 7.30 e 18.30 

SABATO 26 NOVEMBRE 

Sante Messe ore: 7.30 (scuola 
dell’infanzia) e 18.30 (fes va) 

LUNEDÌ 28 NOVEMBRE 

Sante Messe ore: 18.30 

MARTEDÌ 29 NOVEMBRE 

Sante Messe ore: 7.30 e 18.30 

MERCOLEDÌ 30 NOVEMBRE 
FESTA DI SANT’ANDREA APOSTOLO 

Sante Messe ore: 7.30 e 18.30 

GIOVEDÌ 1 DICEMBRE 

Sante Messe ore: 7.30 e 18.30 

VENERDÌ 2 DICEMBRE 
BEATA LIDUINA MENEGUZZI 

Sante Messe ore: 7.30 e 18.30 

SABATO 3 DICEMBRE 

Sante Messe ore: 7.30 (scuola 
dell’infanzia) e 18.30 (fes va) 

La comunità prega e celebra 

DOMENICA 20 NOVEMBRE 
XXXIV DEL TEMPO ORDINARIO 
SOLENNITÀ DI NOSTRO SIGNORE GESÙ CRISTO 

Sante Messe ore: 8.15 - 10.00 - 11.30 - 19.00 
Vespri ore: 18.00 

DOMENICA 27 NOVEMBRE 
I DI AVVENTO 

Sante Messe ore: 8.15 - 10.00 - 11.30 - 19.00 
Vespri ore: 18.00 

DOMENICA 4 DICEMBRE 
II DI AVVENTO 

Sante Messe ore: 8.15 - 10.00 - 11.30 - 19.00 
Vespri ore: 18.00 

Percorso verso il matrimonio 

Inizierà venerdì 3 febbraio 2023 alle ore 21.00. 
Iscrizioni presso don Alessio (3465741787). 

Radio Duomo Abano 

Per quan  anziani e ammala  desiderano unirsi 
alla comunità nella s. Messa fes va o in altri 
momen  di preghiera che avvengono in Duomo. 
Collegandosi al link: 
h ps://bit.ly/radioduomoabano (a vo solo 
durante i momen  di preghiera e le celebrazioni) 
Oppure dal sito: www.abanosanlorenzo.it 

Nelle ultime settimane… 

Abbiamo affidato alla misericordia del Padre: 

Gianfranco Grigolon, Renzo Sgarabo olo 
Guido Pinato, Lucia Colmo,  

Antonio Meneghe  e Narciso Buggio 



Per riflettere... 

anche noi lo abbiamo; agli studenti/ragazzi 
saremo coerenti quando chiederemo di 
spegnere le luci se escono dall'aula a fare 2 
chiacchiere e di chiudere la porta, e che si può 
studiare anche in 2 per scrivania così da usare 
meno stanze possibili; ai calciatori che non 
serve passare ore sotto l'acqua perché c'è chi 
non solo non ha l'acqua calda ma non ha 
neanche l'acqua; agli spettatori del cinema di 
organizzarsi perché faremo una proiezione in 
meno nei weekend… 

La storia insegna che molto di quello che 
possiamo fare oggi è perché qualcuno prima di 
noi si è adoperato per garantirci un futuro. 
L'uomo può scegliere, noi possiamo scegliere e 
incidere nel nostro piccolo, come uomini che si 
amano perché sono autentici e credono nel 
progresso della loro anima e di quella 
dell'intera comunità. 

Guardiamo nel concreto alcuni numeri, anche 
se andrebbero letti con precisione e 
contestualizzati. Lasciando da parte Cinema e 
Scuola dell’infanzia, che pure sono realtà della 
nostra parrocchia con tutta la loro attenta ed 
esigente gestione, per cui ringraziamo chi 
pazientemente se ne occupa, Chiesa e 
Patronato sono i principali enti di consumo. 
Finora nel 2022 hanno chiesto rispettivamente 
4.159,00€ e 7.337,00€ di gas e 2.065,00€ e 
6.614,00€ di luce. L’uso di questi ambienti ci 
interroga sulle effettive priorità e su ulteriori 
scelte di sobrietà sostenibili. 

Ecco allora alcuni cambiamenti concreti. Per 
quanto riguarda la Chiesa, il passo più 
evidente oltre un ridotto uso dell’illuminazione 
sarà il ripristino dell’ingresso laterale, per una 
minore dispersione di calore, essendo già il 
riscaldamento poco efficace. 

Per quanto riguarda il Patronato, lì dove è 
possibile, saranno preferite per tutte le attività 
le stanze al piano terra, più facilmente 
scaldabili, chiedendo la pazienza di stringersi 
un po’ e di organizzarsi per l’uso non esclusivo degli ambienti. Una completa sostituzione di 
lampadine e neon consentirà poi un sensibile risparmio di corrente elettrica. 
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I    A      
Inizierà domenica 27 novembre. Avvento: 
paradigma della vita del cris ano: il Signore 
verrà...Il percorso della nostra vita sfocerà 
nell’incontro con Lui. 
...Nel fra empo riconosciamolo mentre bussa, nei 
più poveri, alla nostra porta. 

Alcune PROPOSTE per vivere in modo anche 
comunitario questo TEMPO FORTE 

Il sussidio “dall’alba al tramonto”: può essere 
u le strumento per la preghiera personale.  
lo troviamo al centro della chiesa. 

La preghiera in famiglia: una convocazione 
spirituale della Comunità tu  i Venerdì di Avvento 
alle 19.00, a orno alla corona con le 4 candele che 
invi amo a preparare.  
Il testo sarà diffuso di se mana in se mana. 

Saranno due i momen  di Incontro a orno alla 
parola di Dio: mercoledì 30 novembre e mercoledì 
14 dicembre alle ore 21.00 nel salone del 
patronato. “Le profezie sul Messia nei Vangeli 
dell’infanzia”. Ci guiderà don Andrea Alber n. 

Saremo anche invita  a vivere in maniera più 
sollecita la carità nelle diverse domeniche 

Domenica 27 Novembre: con la CARITAS 
PARROCCHIALE 
Domenica 4 Dicembre: con il CAV (centro di aiuto 
alla vita) 
Domenica 11 Dicembre: con l’ADMO (associazione 
donatori midollo osseo) 
Domenica 18 Dicembre: con l’ASSOCIAZIONE 
PROGETTO CHERNOBYL 

8 D —S  ’I  
In questo giorno potremo donare un fiore a Maria. 
Lo potremo deporre dinnanzi alla sua icona che 
sarà a fianco dell’altare, deponendo anche 
un’intenzione di preghiera che ci sta 
par colarmente a cuore affidare a Maria. 
Ci sarà un’apposita urna durante il Rosario del 
pomeriggio di questo giorno, alle ore 18.00. 
Affideremo alla Vergine tu e le richieste. 



ORARI UFFICIO PARROCCHIALE 
Don Alessio riceve nei giorni di  lunedì, mercoledì, sabato   dalle 9.00 alle 11.00  

CONTATTI 
Telefono canonica 049 812744   www.abanosanlorenzo.it   parrocchia@abanosanlorenzo.it 
don Alessio   cellulare 346 5741787  mail donalexbi@gmail.com 
don Stefano  cellulare 340 4825679  mail stefiug@yahoo.it 

S  C  M  
B  A  
Sabato 19 ore 21.00 e Domenica 20 ore 18.30 
I  T   M . C  
Domenica 20: ore 15.30 

I    XIV  
PADOVA URBS PICTA 

Lunedì 5 dicembre ore 16.00 

La prossima agenda uscirà Domenica 4 dicembre 

Informazioni e Appuntamenti... 
D  20 N  
ore 11.15: V gruppo catechesi I.C. e incontro 

genitori 
Inizia nel pomeriggio una se mana di fraternità 
e formazione degli educatori in patronato 
L  21 N  
ore 18.00: VII gruppo Fraternità (2010) 
ore 20.30: Veglia diocesana giovani a Padova 
ore 21.00: coordinamento vicariale Sacro Cuore 
ore 21.00: A vità di Clan Scout 

M  22 N  
ore 21.00: Prove del Coro 
ore 21.00: A vità di Noviziato Scout 

M  23 N  
ore 21.00: Incontro con la parola di Dio della 

domenica (cappella patronato) 
G  24 N  

ore 20.45: rosario per gli ammala  (cappella 
scuola infanzia) 

S  26 N  
ore 9.30: al teatro MPX (Padova) 

presentazione del bilancio della Diocesi di 
Padova ( alla presenza dei parroci e vice-
amministratori parrocchiali) 

ore 15.00: I e IV gruppo I.C. 
ore 15.00: incontro genitori I e IV gruppo I.C. 

D  27 N  
ore 11.15: III gruppo I.C. e incontro genitori 

L  28 N  
ore 18.00: VI gruppo Fraternità (2011) 
ore 21.00: Incontro Giovanissimi 2005 
ore 21.00: A vità di Clan Scout 

M  30 N  
ore 21.00: A vità di Noviziato Scout 
ore 21.00: Lec o “Le profezie sul Messia nei 

vangeli dell’infanzia” (in patronato) 
S  3 D  

ore 15.00: II e V gruppo catechesi I.C. 
ore 16.00: “serata diaposi ve” campi scout 
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È evidente che in questo modo i consumi non 
saranno annullati, crediamo però che la vita 
ordinaria della comunità, ancorché con qualche 
sacrificio, sia un bene prezioso da custodire e 
su cui continuare ad investire. Cosa potrà 
scegliere ciascuno per la propria casa? 

Questo tempo, al di là dei consumi, richiede 
un’ulteriore profonda conversione. Risulta 
sempre più urgente ritornare all’essenziale, 
mettere al centro delle nostre scelte personali 
e pastorali l’attenzione e la solidarietà verso 
l’altro, verso chi è nel bisogno, non solo 
economico, abbracciando uno stile di vita 
sobrio nel giudizio, capace di investire nelle 
relazioni e nella cura reciproca. 
Ci saranno chiesti dei sacrifici, delle rinunce, 
dei cambiamenti delle nostre abitudini, 
comprendendo però che questa situazione di 
crisi ci sollecita e può diventare un’occasione di 
miglioramento per ciascuno. Siamo chiamati a 
vivere sempre più la carità evangelica fatta di 
attenzione e gentilezza, verso gli altri e verso il 
creato intero. 

IL CONSIGLIO PASTORALE 

P   N  
Giovedì 8 dicembre alle 12.30 nel salone del 
patronato. Le iscrizioni presso il bar del patronato, 
entro e non oltre domenica 4 dicembre. Quota di 
partecipazione: euro 20. 


